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1. Первым делом нащупать все болевые точки в семье.
2. Нормализовать семейные отношения.
3. Ликвидировать все агрессивные формы поведения близких. Помнить, что ребенок, видя все, подражает.
4. Принимать его таким, какой он есть, и любить со всеми недостатками.
5. Что-то требуя от ребенка, учитывать его возможности, а не то, как вам хотелось бы это видеть.
6. Попытаться погасить конфликт еще в зародыше, направляя интерес ребенка в другое русло.
7. Дать ему понять, что он любим, даже если в семье появился новорожденный.
8. Научить его общению со сверстниками.
9. При драчливости ребенка главное – не разъяснить, а предотвратить удар.
    10.  Помнить, что и слово может ранить ребенка.
    11.  Понимать ребенка!
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Как поступать, когда ваш ребенок ведет себя вызывающе?

1. Прежде всего уведите его «с глаз людских», чтобы не выяснять отношения прилюдно. Всегда старайтесь как можно спокойнее ребенка спросить: «У тебя что-то произошло?»
Почти всегда он успокаивается и начинает рассказывать.
2. Говорите своему ребенку: «Ты у меня хороший, но вот такой поступок – плохой…».
3. Поймите, что чаще всего причина вызывающего поведения вашего ребенка – в вас самих. Где-то старайтесь не обратить внимание, где-то пошутить, где-то вместе рассмеяться.
4. Если поведение вашего ребенка совсем невыносимое, старайтесь проявить твердость, строгость, но только тогда, когда вы один на один.
5. Всегда смотрите своему ребенку в глаза. Там – вся правда.
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